
LA STORIA DEL  
PESCE D’APRILE 



Ciao bimbi! Ma voi sapete cosa si festeggia il PRIMO 
APRILE?  

IL PESCE D’APRILE. 



Ma perché si chiama così?  

Ci sono tante storie che raccontano di 
come sia nato il pesce d’Aprile. 

 

 

 

 

Andiamo a scoprirle!! 
 



Alcuni raccontano che uno dei primi 
scherzi fatti in questa data fu contro dei 

pescatori: dei burloni gettarono nel fiume 
moltissime aringhe affumicate gridando: 

"Eccovi i pesci!".  



Ecco perché uno degli scherzi più 
diffusi è quello di appendere alla 

schiena di qualcuno un pezzo di carta 
con il disegno di un pesce.  

 



Altri pensano che 
tutto risalga ai tempi 

della regina 
Cleopatra. Un giorno 

Marco Antonio la 
invitò a pescare sulle 

rive del Nilo. 



La regina decise di fargli uno scherzo e 
invece di presentarsi 

all'appuntamento, gli fece trovare un 
finto coccodrillo. 

 



 

Altri sostengono che gli antichi romani 
festeggiassero l’arrivo della primavera 

proprio il primo aprile e che questa 
fosse occasione di scherzi e burle. 

 

 



Alcuni pensano che tutto partì dal 1° Aprile 
1634, quando il Duca Francesco riuscì a 
fuggire dal Castello di Nancy nuotando 

attraverso il fiume. Le guardie erano state 
raggirate da un enorme “pesce”, e da qui il 

nome della festa. 

 

 



Insomma, ovunque affondino le sue 
lontane radici, certo è che gli scherzi del 

primo di aprile sono ormai un’usanza 
diffusa ovunque! 

Ma come si festeggia nel mondo? 

 



In Italia si fanno scherzi di ogni 
tipo, uno fra questi è 

appendere un pesce fatto di 
carta sulla schiena delle 

persone. 

 



In Finlandia, lo scherzo deve essere fatto entro 
mezzogiorno. Al grido di “Aprillia, Aprillia, Syo 
Sillia ja juo kuravettä päälle!” (Aprile, Aprile, 

mangiare aringhe e bere un po' d'acqua 
fangosa), si cerca di ingannare qualcuno. 

 

 



Nel Regno Unito, l'April Fools' Day è l'occasione 
giusta per fare scherzi e burlarsi della gente , ma 

bisogna farlo prima di mezzogiorno. 

 

 



Negli Stati Uniti, si fanno battute sul cibo. 
Vengono inventate ricette “veramente 

false” come purè di patate e carne 
macinata nei mitici cupcakes. 

 

 



 

E per finire, in Spagna e 
in Bolivia, il Pesce 

d'Aprile si celebra il 28 
dicembre, giorno in cui 
ognuno è libero di dire 

le bugie. 

 



Conoscevi queste storie? Ti sono 
piaciute? 

Quale hai preferito? Perché?  

1 

2 

3 

4 



E quale usanza ti è piaciuta di più? 
Perché? 



ORA TOCCA A TE! 

Prova a risolvere questi giochi! 

1. Labirinto: usando il tuo ditino, trova la strada 

giusta per il pesce; 

2. Scegli la strada giusta per il pesciolino; 

3. Collega con il tuo ditino i diversi paesi alle 

tradizioni del Pesce d’Aprile e prova a 

spiegarle. 

 



1. Labirinto 



2. Scegli la strada giusta 



ITALIA 

REGNO UNITO 

FINLANDIA  

STATI UNITI 

3. Collega 



CREIAMO QUALCHE PESCIOLINO! 
Scegli il lavoretto che più ti piace e prova a 

realizzarlo. 



PESCE ORIGAMI 

Al link qui sotto, trovi un 
tutorial su come costruire 
un pesce usando la tecnica 
degli origami. Puoi usare i 
colori che più ti piacciono! 

 

https://www.youtube.com
/watch?v=3OyoYfgJbQ4 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3OyoYfgJbQ4
https://www.youtube.com/watch?v=3OyoYfgJbQ4
https://www.youtube.com/watch?v=3OyoYfgJbQ4


PESCE CON SORPRESA 

Occorrente: una molletta (quelle per stendere i 
panni), tempera o pennarelli (del colore che 

preferite), un foglio bianco, forbici, colla. 



1. Dipingiamo con tempera o pennarelli la 
nostra molletta (scegliete voi il colore che 

preferite) e lasciamo asciugare. 



2. Prepariamo un bigliettino con scritto «PESCE 
D’APRILE». Mi raccomando che sia piccolino, di 
dimensioni 1 cm x 3 cm (se non riuscite, fatevi 

aiutare dai vostri genitori). 



3. Creiamo una piccola sagoma del pesciolino, 
coloriamola a nostro piacimento e tagliamola a 

metà orizzontalmente.  



4. Incolliamo le due parti sulla molletta, in modo 
tale che si riesca ad aprire. 



5. Incolliamo sul retro della molletta il bigliettino 
«PESCE D’APRILE».  



ECCO IL NOSTRO PESCIOLINO CON 
SORPRESA!! 



Se avete trovato qualche difficoltà e volete 
capire meglio come si fa questo lavoretto, 

trovate un ottimo tutorial della maestra Viviana 
a questo link: 

 

https://youtu.be/3DQcQ9PjJ4A 

 

https://youtu.be/3DQcQ9PjJ4A


PESCE PALLA 

Occorrente: 3 fogli di carta colorata (scegliete voi 
i colori), foglio bianco, pennarello nero, colla, 

vinavil/cucitrice, forbici. 



1. Pieghiamo a fisarmonica 2 fogli A4 dello 
stesso colore. 



2. Li uniamo con la vinavil o con la cucitrice 
(fatevi aiutare da mamma o papà, NON usatela 

da soli!!!).  



3. Creiamo occhi, bocca, pinne e incolliamo. 



ECCO IL NOSTRO PESCE PALLA! 



 

BRAVISSIMI BIMBI! 

ASPETTO TANTE FOTO DEI 
VOSTRI LAVORETTI! 

CHI VUOLE, ME LI PUO’ 
MANDARE QUI: 

alice.timeo@gmail.com 

 

 

UN ABBRACCIO, LA MAESTRA 
ALICE! 

mailto:alice.timeo@gmail.com

